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Deutsche Sportakademie expandiert –  
neue Standorte in Berlin & München  
 
Ab April 2022 bietet die Deutsche Sportakademie ihre Fitnesstrainer B-
Lizenzausbildung auch an ihren neuen Standorten in Berlin und München 
an. Die Bildungsakademie mit Hauptsitz in Köln bietet Fitnesstrainern 
Lizenzausbildungen mit einem modernen Blended Learning System, das 
flexible multimediale Online-Lernmedien mit Vor-Ort-Praxistrainings 
kombiniert.  
 
„Es freut uns besonders, dass wir in zwei weiteren deutschen Metropolen 
Fuß fassen konnten und unsere Fitnesstrainer jetzt auch dort direkt vor Ort 
ausbilden können“, erklärt Miriam Müller, Akademieleitung der Deutschen 
Sportakademie. Die Lizenzausbildung zum Fitnesstrainer B startet alle zwei 
Monate und vermittelt den angehenden Fitnesstrainern das Fachwissen, 
um Anamnesen zu erstellen, individuell aufgebaute Trainingspläne zu 
entwickeln, Trainingsinhalte auf die Trainingsziele abzustimmen und 
Kunden beim Training professionell zu beraten. 
 

 

 
 

Über die Deutsche Sportakademie, Köln 
Die Deutsche Sportakademie bietet berufsbegleitende Weiterbildungen und 
Lizenzausbildungen für eine Karriere im Sport-, Fitness- und Gesundheitsmarkt an. 
In den staatlich zugelassenen Lehrgängen wird parallel zum Job 
anwendungsorientiertes Fachwissen von Experten aus der Praxis vermittelt. Die 
Deutsche Sportakademie arbeitet mit einem praxisorientierten, mediengestützten 
Lernsystem, das ein Maximum an Flexibilität und mobiles Lernen möglich macht. 
So profitieren Studenten der Deutschen Sportakademie u.a. von flexiblen 
Seminarterminen, webbasierten Live-Trainings, einer umfangreichen Lernplattform 
und der Möglichkeit Lernpausen einzulegen oder Prüfungsorte auszuwählen. Die 
Studenten haben dabei jederzeit qualifizierte fachliche Beratung und individuelle 
Betreuung durch persönliche Fachtutoren. 
 


