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Videoreihe zur dualen Berufsausbildung des 
Bundesministeriums für Bildung und Forschung – 
Erste Folge nimmt Auszubildenden der Deutschen 
Sportakademie in den Fokus 

 
Ein Blick hinter die Kulissen mit Donya Farahani und dem 
Auszubildenden Sport- und Fitnesskaufmann Georgios 
Lazaridis von der Deutschen Sportakademie 

 

Köln, 2. Dezember 2024. Mit der seit August 2020 bestehenden 

Kampagne „Die Duale“ macht das Bundesministerium für Bildung und 

Forschung (BMBF) die vielfältigen und attraktiven Möglichkeiten der dualen 

Berufsausbildung in der Öffentlichkeit sichtbar und stärkt die 

gesellschaftliche Wertschätzung für die berufliche Ausbildung.  

Im Rahmen der Videoreihe „Donya, die Duale & Du“ werden Auszubildende 

verschiedenster Branchen aktiv in ihrem Ausbildungsberuf gezeigt, um 

mehr Menschen zur Wahl einer dualen Berufsausbildung zu motivieren. 

 

Das erste Kurzvideo der Videoreihe gibt Einblicke in den Alltag des 

Auszubildenden Georgios Lazaridis. Georgios, angehender Sport- und 

Fitnesskaufmann an der Deutschen Sportakademie, wird von der 

Moderatorin Donya Farahani einen Tag im Just Fit Premium Fitnessstudio 

am Mediapark in Köln, einem Standort seines Ausbildungsbetriebes, 

begleitet. Im Interview spricht er über die abwechslungsreichen Aufgaben 

und Chancen seiner Ausbildung, die von der Deutschen Sportakademie 

angeboten und durch die Industrie- und Handelskammer (IHK) anerkannt 

wird. 

 

Die Berufsausbildung zum/zur Sport- und Fitnesskaufmann/-frau (IHK) an 

der Deutschen Sportakademie bietet jungen Menschen nicht nur ein 

fundiertes kaufmännisches Wissen, sondern verbindet dieses mit der 

praxisnahen Arbeit im Fitness- und Gesundheitsbereich. Georgios gibt 

dabei Einblicke in das Zusammenspiel von Theorie und Praxis, von 

Kundenbetreuung bis hin zu administrativen Aufgaben, die seine 

Ausbildung so vielfältig gestalten. 

 

Mit der Kampagne „Die Duale“ möchte das BMBF mehr junge Menschen 

für die duale Berufsausbildung gewinnen und präsentiert mit der aktuellen 

Folge den Sport- und Fitnesssektor als attraktiven Berufszweig. Die duale 

Berufsausbildung bietet mit über 300 anerkannten Ausbildungsberufen 

jungen Menschen ausgezeichnete und vielfältige Karrierechancen.  

 

Weitere Informationen zur Berufsausbildung zum/zur Sport- und 

Fitnesskaufmann/-frau (IHK) inkl. Professional Fitnesscoach sind auf der 

Webseite der Deutschen Sportakademie verfügbar. Just Fit, einer der 

führenden Fitnessanbieter in Nordrhein-Westfalen, zählt zu einem der 

Ausbildungspartner der Deutschen Sportakademie. 

http://www.deutschesportakademie.de/
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Bildunterschrift: Dreharbeiten im Just Fit Premium Fitnessclub am Mediapark in 

Köln für die Videoreihe „Donya, Die Duale & Du“ im Rahmen der Kampagne „Die 

Duale“. Auf dem Bild: Die Filmcrew, Moderatorin Donya Farahani und Azubi 

Georgios Lazaridis. Bildnachweis: Deutsche Sportakademie 

 

 

Über die Deutsche Sportakademie 
Die Deutsche Sportakademie bietet berufsbegleitende Weiterbildungen und 
Lizenzausbildungen in den Bereichen Sport, Fitness und Life Balance an, sowie 
die Ausbildung zum Sport- und Fitnesskaufmann/-frau (IHK) inklusive Professional 
Fitnesscoach an den Standorten Berlin, Hamburg, Köln, Frankfurt, Stuttgart und 
München. 
 
Gender-Disclaimer:  
Im Sinne einer besseren Lesbarkeit verwenden wir das generische Maskulinum. 
Weibliche und anderweitige Geschlechteridentitäten werden dabei ausdrücklich 
eingeschlossen. Diese verkürzte Sprachform hat rein redaktionelle Gründe und 
beinhaltet keine Wertung. 
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