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Deutsche Sportakademie startet eigenen Running Club
in Koln

Der EDU RUN CLUB verbindet Laufen mit Bildung

Koln, 1. April 2026: Laufen trifft Bildung: Die Deutsche Sportakademie
startet im April mit einem eigenen Running Club an ihrem Hauptstandort in
KdIn. Als renommierter Bildungsanbieter der Sport und Fitnessbranche
verbindet die Akademie mit dem EDU RUN CLUB die Freude an
Bewegung und Networking mit praxisnahem Wissen rund um das Thema
Laufen.

-Wir laufen, was wir lehren. Wir selbst sind leidenschaftliche Sportler. Die
Verbindung von Bildung und Sport bietet einen grofien Mehrwert fir
personliches Wachstum und das Erreichen eigener Ziele. Durch den
Aufbau einer Laufcommunity mdchten wir genau das erlebbar machen®, so
Rahel Rudel, eine der Initiatorinnen des EDU RUN CLUBSs. ,Wir laufen
zusammen, tauschen uns aus und bereichern unsere Aktivitat alle paar
Wochen durch spannende Impulsvortrage ausgewahlter Branchenpartner
rund um das Thema Laufen. Education meets running — daraus entstand
der Name unseres Laufclubs®, erganzt die Sportlerin.

Der EDU RUN CLUB der Deutschen Sportakademie richtet sich an alle
Interessierten aus dem Raum Koln. Ob Hobbylaufer oder ambitionierte
Laufer — die Freude an Bewegung und gemeinsamem Erleben stehen im
Mittelpunkt.

Der erste Lauf startet am 22. April 2026. Insgesamt sind 13 Termine im
Jahr 2026 geplant. Gelaufen wird in Party Pace jeweils zum Feierabend ab
18 Uhr flr ca. 45 bis 60 Minuten entlang der Poller Wiesen in Kdln.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Mehr Infos gibt es auf der Website der
Deutschen Sportakademie: hitps://www.deutschesportakademie.de/edu-
run-club
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Bildunterschrift: Maresa Méller, Rahel Rudel und David Klinkhammer — die
Initiatoren des EDU RUN CLUBs by Deutsche Sportakademie. Bildnachweis:
Deutsche Sportakademie

Uber die Deutsche Sportakademie

Die Deutsche Sportakademie bietet berufsbegleitende Weiterbildungen und
Lizenzausbildungen in den Bereichen Sport, Fitness und Life Balance an, sowie
die Ausbildung zum Sport- und Fitnesskaufmann/-frau (IHK) inklusive Professional
Fitnesscoach an den Standorten Berlin, Hamburg, Koéln, Frankfurt, Stuttgart,
Minchen und Dortmund.

Gender-Disclaimer:

Im Sinne einer besseren Lesbarkeit verwenden wir das generische Maskulinum.
Weibliche und anderweitige Geschlechteridentititen werden dabei ausdriicklich
eingeschlossen. Diese verklrzte Sprachform hat rein redaktionelle Griinde und
beinhaltet keine Wertung.
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